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Conoce los hongos y setas 
de primavera y de otoño 

Dirigido por Arsenio Terrón Alfonso, Licenciado y Doctor en Ciencias Bio-
lógicas por la Universidad de León. Actualmente Profesor Titular de Botáni-
ca del Departamento de Biodiversidad y Gestión de la ULE, ejerciendo desde 
hace cuatro años como Director del Área de Calidad Ambiental y Universidad 
Saludable de la ULE de cuyo entramado forma parte la O!cina Verde. 

Primavera: 

Salidas al campo. Recogida de setas.
Salida desde la sede de la Fundación. 

Durante estas jornadas hablaremos del 
mejor modo de enfrentarse a una jorna-
da de campo destinada a la recolección 
de setas para su estudio. 

1ª sesión:
Domingo, 5 de mayo. De 10 a 14 h. 
Salida de campo para reconocer, y en 
su caso recolectar, setas en ecosiste-
mas de la zona. 

2ª sesión:
Sábado,1 de junio. De 10 a 18 h. 
Salida de campo para recolectar setas 
en ecosistemas de la zona.
De 18 a 20 h.
Reconocimiento e identificación del 
material recolectado.

Otoño: 

Sesiones teóricas. De 18.30 a 20.30 h. 
En la sede de la Fundación. 

1ª sesión: Lunes, 14 de octubre.
Introducción al conocimiento de los 
hongos. 

2º sesión: Lunes, 21 de octubre.
Estudio macroscópico y microscópico 
de hongos. Identificación I. 

3ª sesión: Lunes, 28 de octubre.
Estudio macroscópico y microscópico 
de hongos. Identificación II. 

4ª sesión: Lunes, 4 de noviembre.
Estudio macroscópico y microscópico 
de hongos. Identificación III. Inoculación 
de troncos de chopo con Pleurotus 
ostreatus. 

5ª sesión: Lunes, 11 de noviembre.
Estudio macroscópico y microscópico 
de hongos. Identificación IV. Elaboración 
de inóculo esporal ectomicorrícico. 

Salida al campo. Recogida de hongos. 
Sábado, 19 de octubre. De 10 a 14 h. 
Salida desde la sede de la Fundación.(Necesaria inscripción previa).

Introducción al conocimiento 
de las aves de nuestros campos y 
bosques

Impartido por Dr. Rafael de Garnica, Profesor titular, jubilado de la Universidad 
de León.

Sesiones teóricas: 

Sede de la Fundación Cerezales 
 Antonino y Cinia. 
De 18 a 21 h.

1ª sesión: Lunes, 15 de abril.
Generalidades sobre las aves.

2ª sesión: Lunes, 22 de abril.
Cómo identificar las aves.

3ª sesión: Lunes, 29 de abril.
Biología básica. 

4ª sesión: Lunes, 6 de mayo.
La conservación de las aves.

5ª sesión: Lunes, 13 de mayo.
Cómo ayudar a las aves.

Salida al campo:

Avistamiento de aves. 
Sábado, 11 de mayo. 10 h.
Salida desde la sede de la Fundación 
Cerezales Antonino y Cinia. 

(Necesaria inscripción previa).


